
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ  

ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

(МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП)  

________________________________________________________________________  

Задания практического тура  

(8-9 классы) 
Секция «Оказание первой медицинской помощи» 

 

Задание 1. Во время экскурсии по парку школьница подвернула правую ногу. 

Она не может на нее встать и  опереться из-за сильных болей. Голеностопный 

сустав отекает и синеет. Окажите первую медицинскую помощь. 

Условия: выполняется на роботе-тренажере «ГЛАША» или статисте с правом 

привлечения помощника. Имеется походная аптечка. 

 

Задание 2. В лагере, во время купания в реке двое ребят ныряли. Один 

мальчик нырнул и долго не появлялся из воды. Извлечен из воды бледный, с 

синюшными губами, дрожит, в сознании, разговаривает. Окажите первую 

медицинскую помощь. 

Условия: выполняется на статистической модели «ГОША» или статисте с правом 

привлечения помощника.  

 

Задание 3. Велосипедист упал  на проселочной дороге. Пострадавший в 

сознании, на вопросы отвечает правильно. Жалуется на боли в области 

правого бедра. На наружной боковой поверхности бедра рана, из которой 

торчит сломанная ветка.  Кровотечения нет. 

Окажите первую медицинскую помощь. 

Условия: выполняется на статистической модели или статисте с правом 

привлечения помощника.  

 

 

Секция «Выживание в условиях природной среды» 

 

Задание 1. Измерить по топографической карте длину криволинейного 

маршрута в сильнопересечённой местности (коэффициент для 

сильнопересечённой местности = 1,2). 

Материалы:  

карта топографическая (М 1:25000–1:50000, сильнопересечённая местность) с 

нанесёнными на ней масштабом и маршрутом (красный цвет) от пункта А до пункта 

Б;  

нитка; 

линейка. 

Задание 2. Оборудовать костровое место с соблюдением мер 

противопожарной безопасности, «вскипятить» воду и снять котёл с «горячей» 

водой с «костра». 

Материалы:  

костровой тросик / костровой таганок (тренога) / костровые «рогульки» с 

перекладиной / кирпичи (плоские камни), 

костровые крючки (2-3 шт.), 

котёл (ведро) с плоским дном, 



костровые рукавицы (1 пара), 

ёмкость с водой,  

растопка, топливо (хворост, ветки, поленья),  

лопатка саперная. 

Задание 3. Действия при нахождении в грозу на открытой местности. 

Материалы:  

рюкзак, 

коврик туриста, 

кусок полиэтилена (1,5 х 1,5 м) или плащ-накидка, 

металлические предметы (карабины, ледоруб, лыжные палки, котёл, топор, 

пила и т. п.), 

 

Задание 4. Переправиться через «овраг» по тонкому бревну с опорой на 

верёвку и снять верёвку после переправы с противоположного «берега». 

Материалы:  

бревно (диаметр 10-20 см) длиной 6-8 м, закреплённое на опорах на высоте 

0,5-0,7 м, 

гимнастические маты под бревном (безопасность!), 

опора на исходном «берегу» (диаметр 10-15 см), отнесённая от оси бревна в 

сторону на 3-4 м, 

верёвка (диаметр 10 мм) длиной не менее 20 м, 

каска, 

перчатки. 

 

 

Секция «Действия в чрезвычайных ситуациях  

природного и техногенного характера» 

 

Задание 1. Из подручных средств изготовить средство индивидуальной 

защиты (ватно-марлевую повязку). 

Материалы:  

Вата, кусок марли, ножницы 

Задание 2. Действия при обнаружении и по тушению пожара с 

применением первичных средств пожаротушения.  

Условия: В помещении произошло возгорание электроприбора, участнику 

необходимо: обнаружив возгорание вызвать по телефону пожарную охрану; надеть 

марлевую повязку и защитные перчатки; определить вид первичного средства 

пожаротушения и применить его для ликвидации условного загорания.  

Задание 3.  

1. Одевание общевойскового защитного костюма и гражданского 

противогаза ГП-5 или ГП-7. 

Условия: по команде члена жюри "Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть. 

Газы", участник надевает общевойсковой защитный костюм ОЗК и гражданский 

противогаз (ГП-5 или ГП-7) 

2. Преодоление зоны химического заражения. 

Условия: преодолеть коридор – зону заражения (обозначенную указателем 

«зона заражения») и препятствие в средствах индивидуальной защиты; по команде 

члена жюри снять средства защиты. 
 


